VYROCNI ZPRAVA OUT - 2019

Organizace: OUT, z.s.

ICO: 079 39 388

Statutarni zastupce: Mgr. Jana Zdimerova, predsedkyné spolku

Spisova znacka: L 9247/KSPL Krajsky soud v Plzni

Kontakt: tel. 604 325937 mail: janazdimerova@email.cz

www.out-plzen.cz facebook: OUT

Misto: Plachého 46, Plzen
Ucet: CSOB ¢.4. 288056440/0300
CHARAKTERISTIKA SPOLKU:

Zajmovy spolek OUT je urcen détem s diagnézou PAS / porucha autistického spektra / a jejich rodiciim - je
urcen pro autisty, predevsim ty nizkofuncni / tedy nejvice hendikepované, s pfidruZzenymi postizenimi a
mentalni retardaci /. Tyto déti jsou obtiZné zaraditelné do obvyklych aktivit jinych organizaci, potfebuji
individualni pFistup - vice prostoru nebo klidu - dle potfeb jedince - kazdy autista je totiZ jiny... Socialni
sluzby pro tyto déti nedostacuji potfebam rodin nebo jsou kapacitné preplnéné.

Spolek zakladaji tfi maminky autistickych déti s imyslem poskytnout jim a dalsim podobnym détem
bezpecny volnocasovy prostor, hernu a také sifit osvétu o autismu smérem k verejnosti. Dale chceme
podpofit rodice v jejich narocné péci o osobu blizkou, poskytnout jim poradenstvi a spolecenstvi
podobnych rodin.

Zajmovy spolek OUT je neziskovou organizaci mensiho, rodinného typu, komunitou rodin a pratel, které
potkala diagndza PAS. Nasi ambici neni byt socialni sluzbou nebo velkym spolkem, na to nemame sily ani
kapacity - chceme sdilet s ostatnimi rodici nasi kazdodenni realitu a umoznit nasim détem mozZnost
pohrat si, pobavit se, odpocinout si a vzdélat se.

Spolek bude fungovat pouze na principu dart pratel a pfipadnych sponzor, popft. dotaci. Cinnost spolku
OUT zacina brfeznem 2019.

1. Uvodni slovo predsedkyné spolku:

Na podzim 2018 jsme se na popud Mgr. Mileny Petefikové, feditelky Specialni skoly ve Skvrianech,
Gcastnily konference o socialnich organizacich, kterou poradalo UMO 3 Plzen. V diskuzi jsme hovofili o
neexistujicich socialnich sluzbach pro déti s PAS. Jiz tam kli¢ila myslenka na zaloZeni vlastni organizace. S
podporou Mgr. Evy Safrankové a Mgr. Zeniska z UMO 3, jejichz strana TOP 09 nam darovala prvni
sponzorsky dar na provoz spolku a také nAm pomohli najit vhodné prostory v Akademii hotelnictvi a
cestovniho ruchu v Plzni, jsme se rozhodli zaloZit spolek OUT, z.s. Stalo se tak zacatkem roku 2019.

Do léta jsme sehnali prostory a rozjeli reklamni akci / u nasich pfatel a rodicii ze Specialni skoly v
Machackoveé ulici /, o letnich prazdninach jsme vybavili hernu. Spolek OUT, z.s. slavnostné oteviel dne
12.9. 2019.



2. Cinnost spolku:

Provozujeme predevsim hernu, prostor , kam mohou pFijit déti s PAS, jejich sourozenci a rodice a mohou
si hrat, sportovat nebo se Gcastnit jednorazovych akci. Terminy herny vypisujeme dle aktuani potieby,
hlavné vsak o vikendu, kdy déti s PAS nemaji skolu a zlistavaji s rodinou doma. Hernu jsme zafidili s
pomoci pratel / hry, hracky, houpacka, trmpolina, mice a rotoped /.

Dale nabizime rodi¢im nase desetileté zkusenosti s péci o dité s PAS / Iékafska péce, vzdélavani - a
kontakty na dalsi organizace zabyvajici se diagnostikou PAS/.

SnazZime se ziskavat granty a podporu pro ¢innost spolku od sponzori a organizaci v ramci obce, mésta a
statu.

Také chceme SiFit osvétu o PAS, o Zivoté téchto lidi a jejich rodin.

3. Akce 2019:

- zaloZeni webovych stranek www.out-plzen.cz

- zaloZeni verejné skupiny na facebooku OUT

- zaloZeni Damského klubu - uréen dopoledne pro maminky déti s PAS

- besedy pro rodice: Beseda s fyzioterapeutem Specidlni Skoly p. Frouzem
Beseda s détskou psycholozkou p. doktorkou Priichovou

- maskarni détsky ples

- osvétova akce o PAS pro verejnost v Al Capone Plzen

- navazani spoluprace s Nautis Praha, organizaci Déti uplnku, spolkem Ulita, z.s.

- podzimni a jarni bazarek obleceni

- sobotni herny pro verejnost

4. Prostfedky na provoz spolku:

Soukromé dary nasich pratel, jejich rodin a firem umoznily existenci spolku. Dale se nam podafilo ziskat
dotaci na provoz spolku od UMO 3 na rok 2020 a také dotaci na vzdélavani - skoleni rodi¢t u Nautis Praha
na rok 2020 od Socialniho odboru mésta Plzné.

Dékujeme vSem a tésime se na dalsi rok ve spolku OUT!

V Plzni, 5.1.2020 Mgr. Jana Zdimerova, predsedkyné OUT, z.s.



