VYROCNI ZPRAVA OUT - 2023

Organizace: OUT, z.s.

ICO: 079 39 388

Statutarni zastupce: Mgr. Jana Zdimerova, predsedkyné spolku

Spisova znacka: L 9247/KSPL Krajsky soud v Plzni

Kontakt: tel. 604 325937 mail: janazdimerova@email.cz

www.out-plzen.cz facebook: OUT

Misto: Plachého 46, Plzen
Ucet: CSOB ¢.4. 288056440/0300
CHARAKTERISTIKA SPOLKU:

Zajmovy spolek OUT je urcen détem s diagnézou PAS / porucha autistického spektra / a jejich rodiciim - je
urcen pro autisty, predevsim ty nizkofuncni / tedy nejvice hendikepované, s pfidruZzenymi postizenimi a
mentalni retardaci /. Tyto déti jsou obtiZné zaraditelné do obvyklych aktivit jinych organizaci, potfebuji
individualni pFistup - vice prostoru nebo klidu - dle potfeb jedince - kazdy autista je totiZ jiny... Socialni
sluzby pro tyto déti nedostacuji potfebam rodin nebo jsou kapacitné preplnéné.

Spolek zakladaji tfi maminky autistickych déti s imyslem poskytnout jim a dalsim podobnym détem
bezpecny volnocasovy prostor, hernu a také sifit osvétu o autismu smérem k verejnosti. Dale chceme
podpofit rodice v jejich narocné péci o osobu blizkou, poskytnout jim poradenstvi a spolecenstvi
podobnych rodin.

Zajmovy spolek OUT je neziskovou organizaci mensiho, rodinného typu, komunitou rodin a pratel, které
potkala diagndza PAS. Nasi ambici neni byt socialni sluzbou nebo velkym spolkem, na to nemame sily ani
kapacity - chceme sdilet s ostatnimi rodici nasi kazdodenni realitu a umoznit nasim détem mozZnost
pohrat si, pobavit se, odpocinout si a vzdélat se.

Spolek bude fungovat pouze na principu dart pratel a pfipadnych sponzor, popft. dotaci. Cinnost spolku
OUT zacina brfeznem 2019.

1. Uvodni slovo predsedkyné spolku:

Tento rok byl pro spolek vyjimecny a inovativni. Nase sluzby zacaly vyuzivat nové déti, i starsi, proto jsme
se rozhodli tematicky délit skupiny déti podle jejich zajmu a individualnich potfeb a schopnosti. Znamena
to pro nas, zZe planujeme mnohem vic dopredu a snaZime se, aby si déti nejen pohraly, ale také néco v
ramci svych moZnosti vytvorily a zaZily! Dale se nam podarilo ziskat vétsi sponzorské prispévky a tak
financné dlouhodobé stabilizovat spolek. A do tretice - nastartovali jsme spolupraci s Pedagogickou
fakultou Plzen, katedrou Specialni pedagogiky.



]
2. Cinnost spolku:

Kromé déti s PAS zacaly spolek navstévovat i déti s jinymi hendikepy a tézkymi Zivotnimi pFibéhy. Jsme za
to radi! Déti s PAS tak maji nové kamarady a my mGzZeme podpofit vice lidi. Kromé toho jsme pFijali
nabidku Mgr. Kanové z Pedagogické fakulty, ktera porada celoro¢ni mezinarodni projekt, ktery zkouma to,
jak prechazeji déti s PAS po dokonceni zakladni skoly do Zivota a nabizeji jim program a privodce. Takto
jsme navazali spolupraci se studentkou Pedagogické fakulty Kristynou Soukupovou. Budeme poradat
tematické akce a dny pro rtizné skupiny déti - trileté, desetileté a pro ty vétsi patnactileté. V planu je
vytvarné tvoreni i sportovani, stolni hry... Také jsme stastni, Ze se zrealizovala spoluprace s Pobyty s
usmévem a nékteré nase déti s nimi vyjely na vikendové a letni pobyty na chalupu.

3. Akce 2023:

- herna pro verejnost

- cviceni v prostorach i venku / motoricky padak, cvicici prvky na dvore /

- micové hry

- prace s tabletem

- Mezinarodni den autismu

- projekt Pedagocické fakulty ZCU "Pedal" o prechodu déti s PAS ze skoly do Zivota

- zaCatek spoluprace - Pobyty s ismévem

- osvéta: Den autismu, setkani s panem Davidem Mataskem, rockovy koncert "Devadesatky"

- osvétova akce Al Capone Plzen

4. Prostfedky na provoz:

Spolek OUT ma stalé podporovatele, funguje bez dotaci a ziskal nového sponzora - Lokal U Jirky - ktery
pro nas usporadal osvétovy vecer s hercem panem Davidem Mataskem a také poskytl stanek na
rockovém koncerté "Devadesatky". Daroval nam cast vytézku z koncertu. Jsme mu za to neskonale
vdécni! MlzZeme tak rozsifit nasi ¢innost a najmout nové lektory pro akce spolku.

Dékujeme vsem podporovatelim, prateliim, studentiim i détem!

V Plzni, 19.1.2024 Mgr. Jana Zdimerova, predsedkyné spolku



